1 Thuiszorg nodig?

Wanneer u, door een lichamelijke,
psychische of verstandelijke handicap
langer dan drie maanden verpleging,
verzorging, begeleiding, ondersteuning of
behandeling nodig hebt, kunt u op twee
manieren een oplossing zoeken: hulp in
natura of het persoonsgebonden budget.

Hulp in natura:

Thuiszorgorganisaties zorgen ervoor dat u
hulp krijgt. U kunt niet zelf bepalen wieu
komt helpen en over detijden en de plaats
waarop u uw hulp krijgt, heeft u niet alles
te zeggen.

Dit betekent dat u afhankelijk bent van de
beslissingen van een organisatie. Als u dat
niet wilt, heeft u een andere mogelijkheid.
Dezeis het persoonsgebonden budget.

2 Persoonsgebonden budget.

Met een persoonsgebonden budget (pgb)
krijgt u geld om zelf te regelen wie u komt
helpen en op welk tijdstip dat gebeurt. U
hoeft zich niet te schikken naar een
organisatie, u kunt uw dagelijks leven naar
eigen wensinrichten.

Daar staat tegenover dat u de werkgever of
opdrachtgever van uw hulpverlener wordt.
U moet wel meer zelf regelen, maar u
krijgt daar een grote hoeveelheid vrijheid
voor terug en u kunt de hulpverlening
beter aanpassen aan uw persoonlijke
wensen.

Per soonsgebonden budget! Maar hoe?
Of u werkelijk op die manier uw hulp kunt
organiseren, is afhankelijk van een aanta
factoren.

Allereerst meldt u zich aan bij het
regionaal indicatieorgaan (RIO) in uw
regio. Het RIO stelt de aantal uren, de
soort hulp en daarmee de hoogte van het
budget vast. Daarna maakt u de keuze of u
in aanmerking wilt komen voor een
persoonsgebonden budget of zorg in
natura. Als u kiest voor een
persoonsgebonden budget kent het
zorgkantoor u vervolgens een budget toe.
Uw zorgkantoor informeert u hierover.

3 En wat dan?

U krijgt het budget niet helemaal zelf in
handen. De Sociae Verzekeringsbank
(SVB) beheert dat voor u. U moet zelf een
of meerdere hulpverleners zoeken. Er
moeten met hen overeenkomsten gesloten
worden.U geeft de Sociale
Verzekeringsbank opdracht om de
zorgverleners uit te betalen. Kortom u
moet heel wat zelf regelen.

U kunt Elcare vragen om dit van u over te
nemen. Dit kost u maandelijks 35 euro dit
krijgt u ook vergoed uit uw budget. Dit
noemen we bij Elcare trajectbegeleiding.
Alsu aleen op zoek gaat naar een goede
zorgverlener betaalt u eenmalig 50 euro
excl. BTW bemiddelingskosten.

U kunt naar Elcare bellen, om een
aanvraagformulier naar u op te sturen. U
vult deze dan zelf in en stuurt het
aanvraagformulier weer terug naar Elcare.
Ook op de webpaginavan Elcare kunt het
aanvraagformulier invullen en opsturen.
Als Elcare een zorgverlener voor u
gevonden heeft, neemt de zorgverlener
contact met u op om een zorgcontract af
te sluiten. Per 01-04-2003 krijgt u het
budget wel op uw eigen rekening gestort.



4 Info voor zorgverleners.

Alsje ambitie hebt om zelfstandig in de
thuiszorg te willen gaan werken, kun je je
ook bij Elcare aanmelden. Je kunt bij
Elcare zelf kiezen bij welke cliénten je
wilt gaan werken.

Je dluit zelf met de cliént een zorgcontract
af en bepaalt in overleg met de cliént de
dagen en tijdstippen waarop de
zorgverlening plaats vindt.

Verder bepaal je zelf of je werknemer van
de cliént wordt. Dit heeft als voordeel dat
je bij ziekte doorbetaald wordt. Gaje als
zelfstandige werken, dan kan je extra
aftrekposten genieten als zelfstandige
ondernemer.

Nieuwsgierig geworden, bel dan voor een
inschrijfformulier, of vul hem op de
webpaginain. Dan word je teruggebeld
VOOr een gesprek.

5 Belangrijke adressen

Gratisfolder: ‘ Zelf zorg inkopen’
Postbus 5085
1410 AB Naarden
Telefoon 035-6955300
Fax 035-6955339
Hierin vindt u meer informatie en een
overzicht van alle regional e zorgkantoren
in Nederland. Bij het zorgkantoor in uw
regio, kunt u het telefoonnummer
aanvragen van het regionale
indicatieorgaan in uw woonpl aats.

Zorgkantoor Utrecht
Postbus 320

3800 AH Amersfoort
Telefoon 033-4455501

Elcare

Sonatelaan 12

3438 TK Nieuwegein
Telefoon 030-6050197
Fax 030-6056616

dlen@d carenn
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